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Introduccién

Aproximadamente desde 1984, el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACyT) de Meéxico, promueve y apoya la investigacién educativa y el
posgrado, hace énfasis en la necesidad de que éste se desarrolle a partir de
problemas existentes, siendo aceptadas aquellas investigaciones construidas
tipo Pasteur, en donde las lineas de investigacion parten de problemas de
interés debido a su aportacién al nuevo conocimiento. Este organismo otorga
becas a estudiantes que se dedican de tiempo completo a su posgrado,
siempre y cuando cubran los indicadores de calidad y esté reconocido en el
Padron Nacional de Posgrados. Asimismo, distingue dos tipos de programas en
este nivel: los de investigacion, dirigidos a la innovacién y el desarrollo
tecnologico; Y los profesionalizantes, que se dirigen a formar nuevo recurso
humano a través de expertos para desempefarse en el sector productivo y de
servicios. (Consejo Mexicano de Investigacion Educativa, 2003)

La Universidad Auténoma de Sinaloa, a través de la Facultad de Medicina,
oferta la Maestria en Docencia en Ciencias de la Salud (MDCS), incorporada
actualmente como programa de tipo profesionalizante en desarrollo dentro del



Padron Nacional de Posgrados del CONACyT. Su propésito es formar
maestros competentes que innoven su practica docente. En él se impulsa la
investigacion a partir de procesos de observacion de la practica docente, asi
como de intervencion educativa. En el afio 2014 se redisend el curriculo y se
establecieron mejores bases para elevar la calidad de la investigacion tanto de
docentes como de maestrantes. Como parte de ello se cuida la formacién para
consultar bases de datos cientificas, procesar criticamente la informacion, y
aplicar indicadores relacionados con una ética cientifica. La investigacion que
aqui reportamos se relaciona con esto ultimo y con ello pretendemos observar
queé estamos logrando en nuestros estudiantes.

En relacion a lo anterior, la eficiencia terminal es importante para mantenerse
como Programa Nacional de Posgrado de Calidad, por lo que la construccion y
defensa de la Tesis de posgrado en tiempo y forma es necesaria. En el
desarrollo de la tesis, los maestrantes ejercen una serie de pasos que les
permiten la elaboracién del documento, entre éstos destacan: 1. Saber donde y
coémo buscar la informacion cientifica que dara soporte teérico al documento, 2.
Comprender la informacion recolectada; 3. Elaborar citas (textuales directas e
indirectas) y referencias conforme los lineamientos de American Psychological
Association (APA) 6; y 4. Escribir respetando reglas de redaccion. Por tanto,
para asegurar el cumplimiento de la eficiencia terminal se diagnostica y auxilia
a los maestrantes en subsanar las dificultades que presentan al construir la
tesis. Y al mismo tiempo habilitarlos para que de manera continua realicen
investigacion educativa en beneficio de su actuar docente.

Desarrollo

Las Instituciones de Educacién Superior reconocen el compromiso Yy
responsabilidad que implica el area de investigacion educativa, por lo que es
importante formar personas que se dediquen a ello. Cérdoba (2016). Sin
embargo, se observa una resistencia a ella porque las personas se aferran a
las areas de confort y se resisten a los cambios. (Carrasco, Baldivieso & Di
Lorenzo, 2016). Lo anterior debido a la falta de motivacién de los profesores
por las actividades de investigacion lo que no permite que se lleve a cabo de
manera satisfactoria. (Aguilar, Magafa, Surdez & Loépez, 2016). Y es la
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motivacion intrinseca lo que se refleja en la calidad de la investigacion que
realizan, siendo indispensable el trabajo continuo del docente, el compromiso y
la disponibilidad para desarrollar una buena investigacién. (Valadez, 2016)

A través del andlisis creativo, critico y la reflexion de la practica docente se
establece la mejora continua, por lo que aprovechar espacios como congresos
nacionales e internacionales para aprender de investigadores expertos vy
compartir las experiencias favorables dentro del proceso de ensefanza
aprendizaje auxilia al maestro para mantenerse actualizado y al mismo tiempo
le permite analizar, aplicar y evaluar su actividad profesional. (Rodriguez,
Rodriguez & Garcia, 2016; Aguilar et al., 2016)

Rodriguez et al. (2016) manifiestan que mientras mayor sea el numero de
investigadores consolidados en un pais, mayor sera la posibilidad de
desarrollo, competitividad y por tanto, en la innovacion. Martinez, Alfaro vy
Ramirez (2009) destacan dos factores que inciden en la formacion de
investigadores educativos son; a) factores institucionales que se refieren a la
vision sobre la investigacion educativa, la estructura del proceso para la
realizacion del proyecto, la formaciéon previa en investigacion, los medios de
comunicacion entre tesista y tutor y el soporte teérico y b) los personales
implican las habilidades del tesista, las interacciones, la retroalimentacion, la
experiencia previa, la personalidad y el uso de organizadores.

Yurén, Saenger, Escalante y Lépez (2015) resaltan la importancia de formar
una etica cientifica, donde el respeto a las fuentes utilizadas y el pensamiento
critico para analizar informacion sean parte de procesos formativos para la
investigacion.

Glasserman y Ramirez (2015), expresan que la formacién de investigadores
educativos integra aprendizajes en la trayectoria académica, la produccion
tecnologica y la apropiacion de saberes, que van desde la vinculacion de
conocimiento con el reconocimiento de nuevas areas que permite la
transformacion de practicas formativas. De acuerdo a Pascual (2014) un



investigador educativo debe indagar y reflexionar sobre su propia practica,
valorar la transferencia de la propia tarea a la metodologia de la investigacion
para generar nuevo conocimiento; ser proactivo para romper con la linealidad
que caracteriza la practica docente, convertirla en investigacion y reflexionar de
ella.

Regularmente las personas que ingresan al posgrado del area educativa
aspiran al perfeccionamiento de su ensefianza; ya que son competentes en el
area disciplinar, pero no en la pedagdgica y quieren a mejorar la calidad de la
ensenanza. (Portella & Boéssio, 2009).

Zachman (2015) describe que el estudiante de posgrado regularmente imita el
estilo y el método, tanto de redaccién cientifica como de investigaciéon web, de
sus profesores y de otros autores. Por lo que el desarrollo de las habilidades de
gestion de la informacion y redaccién cientifica esta latente. Partiendo de este
escenario, este autor implementd un curso virtual para alcanzar las
competencias de redaccién de articulos e informes cientificos, Al finalizarlo
aplicd una encuesta de satisfaccion a 47 participantes y encontré que el 62%
no habia utilizado los recursos y medios tecnolégicos anteriormente. El 82%
consideraron muy bueno el utilizar objetos de aprendizaje instructivos. Las
conclusiones indican que hubo un incremento en el uso y manejo de gestores
bibliograficos y recursos informaticos, aumento el conocimiento de repositorios
nacionales e internacionales, las consultas a bases de datos bibliograficas
especializadas, y la habilidad para redactar articulos cientificos.

Franco (2016) realiza una intervencion educativa para mejorar la calidad de
escritura académica de estudiantes de posgrado, por lo cual elabor6é un manual
para acompanar el Seminario de Investigacion I, con el fin de mejorar la calidad
en la produccion textual y el porcentaje de eficiencia terminal que la institucion
requiere. El proceso estuvo centrado en los apartados que conforman un
trabajo de tesis. Se encontro que los trabajos recibidos al finalizar el seminario
de investigacion, exhibian errores basicos de comprension de lectura y
expresion escrita que indicaban fallas previas de su formaciéon anterior.
También presentaban errores de formulaciéon de citas y referencias
bibliograficas que denotaron poca o nula experiencia con la escritura



académica. Sin embargo, como resultado general se obtuvo que los
estudiantes mejoraran sus habilidades en lectura y escritura, ganaron confianza
y mayor comprension del estilo académico.

Objetivo: Identificar la habilidad en los estudiantes de un posgrado en docencia
en ciencias de la salud, para buscar, procesar y elaborar el documento de tesis.

Método

Estudio de enfoque cualitativo de disefio descriptivo, transversal, usando la
técnica de encuesta. Aplicado a una muestra probabilistica aleatoria simple,
conformada por 29 estudiantes de posgrado en docencia del area de la salud
de una universidad publica (13 estudiantes de octava generacion-2014 y 16
estudiantes de novena generaciéon-2016), antes de iniciar el curso Produccion y
Difusion de Textos Cientificos. Para la recoleccion de los datos, se utilizé una
encuesta de elaboracion propia integrado por 4 preguntas abiertas que
exploran sobre: a) las estrategias que utilizan para comprender un texto, b) el
tiempo que dedican diariamente para la construcciéon de la tesis, c) el
conocimiento que tienen sobre los apartados que conforman la tesis y d) las
bases de datos que han consultado hasta el momento. Los datos fueron
analizados con base en frecuencia estadistica.

Resultados

En relacion a las respuestas de la encuesta, los 13 estudiantes (octava
generacion) refieren que las actividades que han realizado para la construccion
de la tesis, son: 10 estudiantes leen todo el documento, dos jerarquizan la
informacion, tres subrayan, seis hacen resumen y tres identifican ideas
principales.

En cuanto al tiempo diario dedicado a la construccion de tesis: uno menciona
que dedica dos horas y 12 que no tienen organizado el tiempo, ocasionalmente
trabajan en ella y a veces no.

El conocimiento de los estudiantes en relaciéon a los apartados que integran la
tesis, se encontré que: 10 estudiantes no lo conocen y tres si. Finalmente, en



cuanto al conocimiento que tienen para buscar informacion cientifica en bases
de datos confiables, solamente un estudiante asegura saber cémo y doénde
buscar la informacién cientifica en diversas bases de datos. El resto de los
estudiantes dicen que si conocen algunas bases de datos, pero no saben bien
como buscar la informacién. Por tanto, los 13 estudiantes de la octava
generacion-2014 demuestran un area de oportunidad en cuanto a la busqueda
de informacion cientifica, ademas, ejercen carecen de habitos para la
comprension de un texto.

Por otra parte, las respuestas de la encuesta de los 16 estudiantes (novena
generacion) develan que: siete estudiantes leen todo el documento, seis
jerarquizan la informacién, siete subrayan, seis hacen resumen y cuatro
identifican ideas principales (actividades correspondientes para la construccion
de tesis).

En cuanto al tiempo diario dedicado a la construccién de tesis: Dos mencionan
que dedican cuatro horas y 12 mencionan que no tienen organizado el tiempo,
en ocasiones trabajan en ella y en otras no.

En relacién a los apartados que integran la tesis, se identifica que: 15
estudiantes no lo conocen y uno si. En cuanto al conocimiento que tienen para
buscar informacién cientifica en bases de datos confiables, se encontré los 16
estudiantes aseguran saber como y donde buscar la informacion cientifica en
diversas bases de datos. Cabe resaltar, que ésta ultima respuesta se cree fue
obtenida, debido a que con el analisis de los resultados de la generacion
anterior, se decidié dar un curso-taller de busqueda de Informacion cientifica en
bases de datos a los estudiantes de la novena generacion durante el curso
propedéutico y reforzarlo antes de iniciar el médulo de Produccién y difusion de
textos cientificos, lo cual ha favorecido a los estudiantes y el desempefo
academico es significativo en relacién a la generacién anterior.

Sin embargo, también los 16 estudiantes de la novena generacion muestran
insuficiente habilidad para la comprension de un texto, la mayoria muestra poca
disponibilidad de tiempo para la construccion de la tesis y para dominar la
estructura que debe tener.



En cuanto a las respuestas del rubro de Normas para citar segun la APA 6, los
29 estudiantes contestan que conocen lo que es el plagio. 17 estudiantes
refieren que no saben hacer una parafrasis y 13 dicen que si. 11 estudiantes
tienen una vaga idea de los indicadores que lleva una cita textual corta, 10
desconocen los indicadores y 8 refieren si saberlos. Finalmente, en el
conocimiento que tienen para la elaboracién de citas textuales largas, 15
estudiantes refieren que tienen una vaga idea, 10 refieren que no saben
hacerla y cuatro dicen que si.

Conclusiones

Se detecta oportunamente que los estudiantes carecen de organizacion y
dedicacioén para la construccion de la tesis, habitos de estudio, desconocen la
estructura que debe seguir el documento; si conocen lo que es el plagio, pero
desconocen las reglas para citar y hacer referencias segun la APA 6.

Consideramos que en el curso propedéutico del programa se cubran las 4
manifestaciones del problema abordado en esta investigacion: 1. Busqueda de
informacion cientifica en diversas bases de datos, 2. Habitos de estudio, 3.
Elaboracién de investigacion documental y 4. Escritura cientifica.

Se recomienda ensefar sobre ética cientifica, no fomentar la imitacién en estilo
y metodo al realizar investigaciones educativas. También es pertinente que,
durante el proceso formativo en la MDCS, se soliciten contribuciones
academicas (ensayo, articulo, poster cientifico) para su difusién en la
comunidad cientifica, y que también sirva para verificar la evolucién de la
comprension lectora, expresion escrita, formulacion de citas y de referencia
bibliografica de los estudiantes, que garanticen la exitosa elaboracién de
nuevos textos académicos.

Ademas de tener docentes con grado de especialidad, maestria y/o doctorado
ejerciendo en las universidades publicas, no se garantiza la constante
construccion de investigaciones educativas de calidad, para lograrlo es
necesario el compromiso, dedicacion, pensamiento critico y flexible para
reflexionar sobre la propia practica docente, mejorar las condiciones



institucionales, formar grupos con potencial, formar parte de redes
especializadas y hacer intercambio con otros paises, tal y como lo mencionan
las politicas publicas actuales. Finalmente, es importante que los directivos de
programas de posgrado soliciten en tiempo y forma apoyos para potencializar
el indicador CONACyYT que trata de la produccion cientifica entre estudiantes y
docentes, y en forma individual.
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