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Este capitulo tem por objetivo apresentar a busca de evidéncias de validade do TCS-1 e TCS-2,
a partir da andlise da relacédo do desempenho nesses testes com um critério discriminativo de ser

de grupos educacionais ou etarios distintos (varidveis externas). De acordo com Bornstein (2011),

sua validade externa é confirmada. Dessa forma, para avaliar a validade dos TCS-1 e TCS-2,
foram conduzidos estudos comparando o desempenho nesses testes de grupos divididos por idade
e escolaridade, varigveis que influenciam o desempenho em testes de atencéo (Silva, Cardoso &
Fonseca, 2011; McAvinue et al., 2012). Neste capitulo serao apresentados dois estudos realizados
para investigar a relacéo do desempenho nos TCS-1 e TCS-2 com essas varidveis externas.

GRUPOS=CRITERIO QUANTO A ESCOLARIDADE

O nimero de anos de escolaridade formal tem se mostrado um fator determinante para diversas
funcées cognitivas, entre elas, a atencéo. De forma mais especifica, estudos indicam que a escola-
ridade pode influenciar a atencéo sustentada e a seletividade atencional (McAvinue et al., 2012),
processos fundamentais na execucao do TCS-1 e TCS-2. Assim, faz-se necesséria a investigacéo do
desempenho nessas tarefas em individuos com diferentes niveis de escolaridade, a fim de avaliar se
a tarefa é capaz de detectar as alteragdes atencionais esperadas de acordo com a literatura. Ainda,
¢ importante avaliar a influéncia da escolaridade no desempenho dessas tarefas neuropsicolégicas
para auxiliar na interpretacéo de seus resultados, uma vez que estudos sugerem que o desempenho
de individuos com baixa escolaridade pode, muitas vezes, assimilar-se ao observado em pacientes
com lesao cerebral (Beausoleil, Fortin, Le Blanc & Joanette, 2003; Brucki & Nitrini, 2008).
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Participantes

A amostra foi composta por 629 adultos com 19 a 75 anos de idade, dos quais 430 eram do sexo
feminino. Os participantes foram divididos de acordo com o seu nimero de anos de escolaridade
formal, criando subgrupos compostos de 208 participantes com 5 a 8 anos de estudo (baixa escola-
ridade), 206 participantes com 9 a 11 anos de estudo (escolaridade intermediaria) e 215 individuos
com 12 ou mais anos de estudo (alta escolaridade). Foram excluidos pacientes com déficits sensoriais
(auditivos ou visuais) nao corrigidos, histérico de doencas psiquidtricas e neurolégicas, histérico de
alcoolismo, sinais sugestivos de prejuizo cognitivo e uso atual ou prévio de drogas ilicitas, benzodia-
zepinicos, neurolépticos ou antipsicéticos. Dados descritivos referentes a caracterizagéo de grupos
de escolaridade encontram-se na Tabela 6.1. Ressalta-se que esses grupos nao se diferenciaram
quanto a idade em anos de seus participantes (p=0,843).

Tabela 6.1. Caracteristicas sociodemograficas e clinicas por grupos de escolaridade

5a8 9a11 12 ou mais

Varidveisfanos de escolaridade

M DP M DP M DP
Idade (anos) 44 87 15,31 4480 15,09 44,08 16,37
Escolaridade (anos) 6,67 1,26 10,65 0,65 16,63 3,33
FHLE 11,05 5,35 13,84 5,24 18,71 491
Escore socioeconémico 21,54 5,26 2520 519 3148 6,35
MEEM (escore /30) 27,61 1,80 28,27 1,80 26,14 1,23
BDI (escore /62) 5,90 5,08 575 4,60 4,02 0,23

Nota: M = Média, DP = Desvio-padrao; FHLE - Frequéncia de Habitos de Leitura e Escrita; MEEM = Miniexame do Estado Mental; BOI = Inventario de Depressao de
Beck.

Procedimentos e instrumentos

Os participantes foram recrutados em ambientes universitarios, centros de convivéncia e diferen-
tes ambientes profissionais por conveniéncia. Foram avaliados, de forma individual, por profissionais
e estudantes das areas da psicologia e fonoaudiologia durante aproximadamente 30 minutos em
ambiente silencioso e com poucos estimulos visuais. O TCS-1 e TCS-2 foram aplicados conforme
indicado neste livro de instrugoes. Um questiondrio que investiga aspectos sociodemograficos,
culturais e clinicos foi aplicado (para acesso ao questionério na integra, consultar Fonseca e cola-
boradores (2012), assim como os seguintes instrumentos de caracterizacdo e exclusdo da amostra:
escala CAGE (Ewing & Rouse, 1984, utilizada no estudo de Amaral & Malbergier, 2004); Miniexame
do Estado Mental (Folstein, Folstein, & McHugh, 1975 adaptado por Chaves & Izquierdo, 1992);
Inventario de Depressao de Beck (BDI; Beck, Steer & Brown, 1996, adaptado por Cunha, 2001).

Andlise dos dados

De acordo com o teste Kolmogorov-Smirnov, a distribui¢éo dos escores de tempo e acurécia no
TCS-1 e TCS-2 foi ndo paramétrica. Dessa forma, escores foram comparados entre grupos por
meio do teste Kruskal-Wallis, com nivel de significAncia p=<0,05. A distribui¢do quanto as varidveis
qualitativas de desempenho (coluna na qual o primeiro sino foi cancelado e estratégia utilizada)
foi comparada entre grupos pelo teste qui-quadrado.

Resultados e interpretagiio

Dados descritivos relativos ao desempenho de cada grupo, assim como o resultado de andlises
comparativas entre grupos, podem ser consultados na Tabela 6.2.
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Tabela 6.2. Dados descritivos e da analise comparativa de variaveis quantitativas entre grupos nos subtestes

o ; 5a8 9a11 12 ou mais
Variaveis/Anos de escolaridade " P T DP N DP p
TCS-1 T
Total de omissdes & esquerda T1 1,05 1,35 1,00 1,39 0,75 1.13 0,019
Total de omissées & direita T1 1,15 1,46 0,92 1,43 0,69 1,10 0,002
Total de omissées esquerda-direita T1 0,04 1,39 0,08 1,50 0,04 1,30 0,868
Total de omissdes T1 2,54 2,89 2,18 274 1,65 2,10 0,001
Total erros (distratores) T1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,000
Tempo total pré-pista - T1 (seg.) 93,84 41,00 90,78 36,69 91,7 41,69 0,774
Total de omissoes T2 0,72 1,45 0,58 1,35 0,38 0,82 0,037
Tetal de omiss&o & esquerda T2 033 0,71 0,23 0,67 0,20 0,57 0,043
Total de omissio & direita T2 0,31 0,79 0,28 0,78 0,15 0,45 0,063
Total errog (distratores) T2 0,00 0,00 0,01 0,139 0.00 0,00 0,358
Tempo total pos-pista — T2 (seg.) 5141 2283 53,97 26,00 63,53 24,60 0,688
Tempo Total (seg.) T1+T2 145,24 54,78 144,76 85,17 145,24 56,40 0,977
Total omissoes T1 - total omissdes T2 1,82 213 1,56 1,94 1,26 1,70 0,006
TCS-2

Total de omissées & esquerda T1 1,36 1,57 1,40 1,76 0,95 1,20 0,019
Total de omissoes a direita T1 1,48 1,66 1,34 1,52 0,98 1,38 0,001
Total de omisséies esquerda-direita T1 -0,13 1,54 0,06 1,69 -0,04 1,50 0,425
Total de omissées T1 348 3,44 312 3,22 2,12 2,37 0,001
Total erros (distratores) T1 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,000
Total erros (sinos sem badalo) T1 0,16 1,30 0,14 1,06 0,09 1,04 0,793
Tempo total pré-pista - T1 (seg.) 9332 4022  gs44 3845 8739 3413 0334
Total de omisses T2 1,08 1,52 0,96 1,55 0,85 1,52 0,014
Total de omissdes & esquerda T2 0,43 0,80 0,40 0,76 0.29 0,71 0,102
Total de omissdes a direita T2 0,43 0,73 0,46 0,95 0,30 0,59 0,187
Total erros (distratores) T2 0,03 0,219 0,05 0,50 0,03 0,29 0,901
Total erros (sinos sem balado) T2 0,00 0,00 0,00 0,07 0,00 0,07 0,607
Tempo total pos-pista - T2 (seg,) ; 53,01 2518 5473 2870 4995 2341 0,268
Tempo Total (seg.) T1+T2 146,33 55,52 143,17 58,05 137,39 48,46 0,305
Total omissdes T1 - total omissges 2 2,37 263 2,17 2,40 1,56 1,75 0,011

Nota: T1 = Tempo pré-pista; T2=Tempo pés-pista.

Observa-se, pela Tabela 6.2, que a frequéncia de omisspes diferenciou os grupos de forma signi-
ficante, tanto no TCS-1 como no TCS-2. Em ambos os testes, tanto no T'1 quanto no T2, o grupo de
participantes com baixa escolaridade apresentou mais omissées do que os grupos de escolaridade
intermedidria e alta. De forma interessante, a diferenca entre o ntimero de omissoes realizadas no
T1 e T2 também diferiu significativamente entre os 8rupos, com participantes de baixa escolaridade
apresentando maior discrepancia entre esses dois valores. Esse resultado sugere que individuos

]

Cancelamento dos Sinos no T2 nio foi capaz de equiparar o desempenho desses participantes ao
de individuos com alta escolaridade, uma vez que ainda houve diferenca significante entre grupos
nas omissoes realizadas no T2 em ambos testes.

- Dados descritivos e analises comparativas quanto ao desempenho dos diferentes grupos etarios
nas varidveis qualitativas do TCS-1 e TCS-2 podem ser consultados na Tabela 6.3.



50 Laura Damiani Branco | Charles Cotrena | Gristina Elizabeth Izabal Wong | Rochele Paz Fonseca

Tabela 6.3. Dados descritivos e da analise comparativa de varidveis qualitativas entre grupos educacionais nos
subtestes

5a8 9at1 12 ou mais

Variaveis/Anos de escolaridade n %) n (%) n (%) P
TCS-1

Primeiro sino cancelado na primeira coluna 109(52,4%) 137(66,5%) 156(72,6%) <0,001
Estratégia organizada 169(81,3%) 178(86,4%) 194(90,2%) 0,073
TCS-2

Primeiro sino cancelado na primeira coluna 100(92,6%) 94(46,5%) 119(56,1%) 0,109
Estratégia organizada 169(79,8%) 166(82,2%) 192(90,6%) 0,014

De acordo com a Tabela 6.3, os grupos se diferenciaram significativamente no local do primeiro
sino cancelado no TCS-1 e na estratégia de cancelamento utilizada no TCS-2. No TCS-1, a porcen-
tagem de participantes cujo primeiro sino cancelado esteve localizado na primeira coluna do teste
foi maior entre participantes de alta escolaridade do que individuos com baixa escolaridade. Esses
achados podem ser explicados pelo maior contato de individuos mais escolarizados com a lingua-
gem escrita. De acordo com a literatura, a direcéo da busca visual & influenciada pela estrutura da
linguagem do individuo, com aqueles cuja lingua nativa é escrita no sentido esquerda-direita tendo
maior probabilidade de realizar a busca visual — mesmo no caso de estimulos néo linguisticos — nesse
mesmo sentido (Kolinsky, 2015; Rinaldi, Di Luca, Henik & Girelli, 2014 ). Desse modo, individuos
com maior contato com a linguagem escrita teriam maior probabilidade de iniciar a busca por
estimulos-alvo no canto superior-esquerdo, cancelando o primeiro sino na primeira coluna do teste.

De forma similar, no TCS-2, a frequéncia do uso de estratégias de cancelamento organizadas
foi maior entre participantes de alta do que de baixa escolaridade., Esses achados corroboram a

literatura no que tange aos efeitos positivos da educagio na organizacéo e processamento visuo-
espacial (Jefferson et al., 2011).

GRUPOS=CRITERIO QUANTO A IDADE

Ainfluéncia da idade na cognigao tem sido extensamente descrita na literatura, e alguns autores
sugerem que alteragoes neuromodulatérias no envelhecimento podem causar um impacto signi-
ficativo em processos que demandam controle cognitivo, como a memoéria de trabalho e a atencao
(Braver & Barch, 2002). Estudos acerca do processo atencional em populacées brasileiras também
tém encontrado alteracées atencionais em idosos, especialmente a partir dos 70 a 80 anos de idade
(Fonseca, Zimmermann, Scherer, Alice, Pimenta & Ska, 2010). Portanto, faz-se necesséria a in-
vestigacdo do desempenho em participantes de diferentes faixas etérias no TCS-1 e TCS-2, a fim

de averiguar se estas tarefas sio sensiveis as diferencas de idade j4 detectadas por meio de outras
medidas de atencao na literatura.

Participantes

A amostra deste estudo foi composta dos mesmos 629 adultos cujos escores foram utilizados na
investigacao do efeito da escolaridade no TCS-1 e TCS-2. No entanto, para as analises subsequen-
tes, os participantes foram subdivididos de acordo com a sua idade. Foram formados cinco grupos
etérios, sendo eles de 19 a 29 anos (n=128), 30 a 39 anos (n=125), 40 a 49 anos (n=123), 50 a 59
anos (n=128) e 60 a 75 anos (n=125). A caracterizagio da amostra de acordo com cada grupo etério

seus participantes (p=0,655), mas se diferenciaram quanto a sua distribuicdo pela varisvel sexo
(x2=17,68, p=0,001).
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Tabela 6.4. Caracteristicas sociodemogréficas e clinicas por grupos etarios

Varéveisdade (anos) 19a29 30239 40a49 50a59 60a7s
M DP M DP M DP M DP M DP
‘!dade (anos) 24,09 3,32 33,98 3,05 44,80 3,14 53,93 2,55 66,35 5,01
Escolaridade (anos) 127 378 11.44 4,91 1,71 527 1,59 4,67 10,88 4,43
FHLE 15,56 5,92 14,26 8,25 14,77 6,34 15,31 6,16 12,95 5,36
Escore socioecondmico 25,09 740 25,67 6,11 26,65 7,18 27,48 7,16 2579 6,84
MEEM (escore/30) 28,52 1,64 28,31 1,73 28,65 1,61 28,23 1,77 28,02 1,92
BDI (escore/62) 4,98 4,86 4,81 4,03 5,67 4,96 6,13 4,30 6,25 4,1

Nota: M = Média, DP = Desvio-padrao; FHLE — Frequéncia de Habitos de

Leitura e Escrita; MEEM = Miniexame do Estado Mental; BDI = Inventario de Depresséo de
Beck.

Procedimentos e instrumento

cional, varidveis qualitativas foram analisadas por meio do teste qui-quadrado. A probabilidade de
significincia foi considerada significante quando inferior a 0,05.

Resultados e interpretagiio

Os resultados das anélises comparativas entre o desempenho no TCS-1 e TCS-2 entre grupos
etarios encontram-se na Tabela 6.5.

Tabela 6.5. Comparagao de desempenho entre grupos etérios no TCS-1e TCS-2 (Continua)

19a29 30a39 40a49 50 a 59 60a75

Variaveis/ldade (anos) P

M DP M DP M DP M DP M DP
TCS-1
Total de omissoes & esquerda T1 068 100 08 118 090 133 105 1,34 1,19 153 0,022
Total de omissdes a direita T1 05 08 075 1,21 080 125 120 168 124 147 0,001
Total de omissBes esquerda-direita T1 012 111 010 144 0,11 116 -017 164 -0,01 1,56 0,413
Total de omissdes T1 141 172 1,79 227 19 282 25 290 279 295 <0,001
Total de erros (distratores) T1 000 000 000 000 000 0,00 000 000 0,00 0,00

Tempo total pré-pista - T1 (seg.) 89,37 3174 8563 4342 9218 42,38 9302 3801 10038 41,90 0,009
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Total de omissdes T2 040 0787 045 123 052 124 062 143 081 1,39 0,062
Total de omissdes & esquerda T2 020 047 022 065 028 067 027 071 030 0,72 0,727
Total de omisstes a direita T2 017 045 016 064 020 069 030 074 040 086 0,004
Total erros (distratores) T2 002 0177 000 000 000 000 000 000 000 1 39 0,418
VariAveisfldade (anos) M19 a 29[)!‘-’ MBU a S%F' M4(] a 49[)P 'aﬁ a SQDP MEiU a 7?:)13 p
Tempo total pés-pista — T2 (seg.) 5087 21,70 4875 20,89 50,61 2460 57,16 2596 5740 27,70 0,950
Tempo Total (seg.) T1+T2 140,24 44,73 13438 5518 14288 5572 150,11 5745 167,77 60,58 0,002
Tempo omissdes T1 - total omissdes T2 100 1390 134 182 144 210 19 218 198 221 <0,001
TCS-2

Total de omissdes & esquerda T1 099 123 098 124 112 15 15 170 153 1,78 0,008
Total de omissoes & direita T1 1,00 129 115 142 113 155 135 159 167 1,73 0,013
Total de omisstes esquerda-direita T1 002 134 -015 157 -006 153 019 159 -014 1,82 0,508
Total de omissdes T1 228 249 249 2513 252 311 343 330 390 356 <0,001
Total erros (distratores) T1 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 1,000
Total erros (sinos sem badalo) T1 012 117 007 048 012 119 018 128 015 1,36 0,660
Tempo total pré-pista — T1 (seg.) 82,78 2829 8034 37,04 9244 3997 89,30 32,856 103,59 44,35 <0,001
Total de omissées T2 066 126 076 107 073 136 095 125 134 191 0,002
Total de omisses a esquerda T2 030 066 030 061 031 0866 038 074 05 1,03 0,472
Total de omisses & direita T2 033 070 039 074 030 068 042 072 053 097 0,087
Total erros (distratores) T2 001 008 000 000 001 0091 000 0,00 017 0,77 <0,001
Total erros (sinos sem balado) T2 000 0000 000 000 000 000 002 013 000 000 0,097
Tempo total pds-pista - T2 (seq.) 4835 2230 4382 22,08 5239 2594 5625 2202 61,52 31,09 <0,001
Tempo Total (seg.) T1+T2 131,14 4088 12426 4914 14491 5357 14554 4891 165,12 66,31 <0,001
Total omissdes T1 - total omissdes T2 161 182 171 194 179 241 248 255 251 257 0,002

Nota: T1 =Tempo 1; T2 = Tempo 2.

Como pode-se observar na Tabela 6.5, diversas varidveis de desempenho em ambos testes foram
capazes de diferenciar grupos etérios. No TCS-1, houve diferencas significantes quanto ao nimero
de omissoes no T1, T1 total, o tempo total e a diferenca entre o nimero de omissdes nos T1 e T2.
Ja no TCS-2, observaram-se diferencas significantes entre grupos etarios em todas as variaveis,
exceto o namero de erros no T1, o niimero de sinos sem badalo cancelados em ambas as etapas
do teste, a diferenga entre omissoes a esquerda e direita no T1 e no nimero de omissoes a direita
e esquerda no T2. De modo geral, observou-se uma tendéncia a um maior ntimero de omissoes e
tempos mais prolongados na realizagio do teste por parte de individuos com idade mais elevada. No
TCS-2, individuos com mais idade também aparentaram cancelar um maior ntimero de distratores.
Esses resultados demonstram que o teste é sensivel as alteragées atencionais que, de acordo com
a literatura, acompanham a idade.

Dados descritivos e analises comparativas do desempenho de cada grupo etdrio nas varidveis
qualitativas do TCS-1 e TCS-2 podem ser consultadas na Tabela 6.6.
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Tabela 6.6. Dados descritivos e da andlise comparativa de variaveis qualitativas entre grupos etarios

19a29 30a39 40a49 50a59 60a75
Variaveis/ldade
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
TCS-1
Primeiro sino cancelado na primeira coluna 82(64,1%) 81(64,8%) 83(67,5%) 84(65,6%) 72(57,5%) 0z
Estratégia organizada 111(86,7%) 107 (84,9%) 103(83,7%) 112(87,5%) 108(86,4%) ©~
TCS-2 .
Primeiro sino cancelado na primeira coluna 70(56,0%) 63(51,2%) 60(49,6%) 64(50,0%) o6(44,1%)  0-:
Estratégia organizada 102(81,6%)  104(84,6%)  106(87,6%) 108(84,1%)  109(858%) 0.7*

Como pode ser observado na Tabela 6.6, quanto as variaveis qualitativas de desempenho no T -
e TCS-2 nao houve diferencas significantes entre grupos et4rios. Esses resultados estdo de ac
com estudo recente, que aponta pouca variabilidade nas estratégias de busca visual utilizad:i-
individuos entre os 21 e 60 anos de idade (Timrote, Alberte, Fomins, Pladere & Krumina, 201

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nas anélises e nos resultados apresentados, evidenciou-se que o TCS-1 e T(=.
mostraram-se discriminativos as diferencas de desempenho cognitivo atencional entre indivic
de diferentes idades e escolaridade. Esses resultados contribuem para a validade com base em -

aveis externas dessas tarefas, pois contribuem na

deteccéo de mudancas atencionais Jadeserit

partir de outros estudos na literatura (Mancuso et al., 2015; Marra et al., 2013). No entanto. d-.
a discriminabilidade das versoes do TCS-1 e TCS-2 as diferencas individuais em fatores com

idade e a escolaridade, é de extrema importéncia q

ue a interpretacio de escores nessas tarefas <

sempre realizada a luz do perfil sociodemografico de cada individuo, evitando-se falsos positi-
ou negativos por diferencas de estimulacao cognitiva atencional e/ou executiva pela faixa et-

ou educacional.
Por fim, destaca-se com as correlagées entre A

S e TCS, que ambos examinam, além de ou-

componentes cognitivos, a atencéo sustentada. Com as correlacdes entre varidaveis do subteste (

e do TCS, salientam-se a demanda subjacente do
de processamento visuomotor.
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