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RESUMEN

Objetivo: Investigar el papel de los factores sociodemograficos y bioldgicos en el procesamiento mnemanico visual
adultos saludables por medio de una revision sistemitétado: Se realizaron busquedas en las bases de datos: Proquest
Ebsco, Biological Abstracts, Scielo, PubMed, y Medline, con las palabras claves: “Visual Memory assessment” or “Ben
Visual Retention Test” and “Education” or “Schooling” or “Economic level” or “Social factor/variable” or “Demographic
factor/variable” or “Age” or “Sex” or “Gender” or “Biological factor/variable”. Fueron analizados diez articulos comple-
tos.Resultados.Existe una falta de estudios comparando factores sociodemograficos y biolégicos. Los factores que
traron influenciar el desempefio de memoria visual fueron escolaridad y edad, siendo los mas estudiados. Se suc
préximas investigaciones referentes al tipo de escuela y de calidad en los procesos de educacion y otros factores biol¢
gue son los menos explorados.

Palabras claves:Memoria visual, evaluacién neuropsicolégica, Test de Retencion Visual de Benton, TRVB, factore
sociodemograficos.

SUMMARY

Objective. To investigate the role of sociodemographic and biologic factors in visual mnemonic processing in healtl
adults through a systematic revieMethod. Searches were conducted in the databases Proquest, Ebsco, Biological Ab:
tracts, Scielo, PubMed, and Medline, with the keywords “Visual Memory assessment” or “Benton Visual Retention Te:
and “Education” or “Schooling” or “Economic level” or “Social factor/variable” or “Demographic factor/variable” or “Age”
or “Sex” or “Gender” or “Biological factor/variable”. Ten full text papers were analy®eslilts.There is a lack of studies
comparing sociodemographic and biologic factors. Visual memory performance seems to be influenced by education
age. These factores seem to be the most studied ones. More research is necessary intending to analyse the kind of ¢
among other variables that qualify the education process, and other less investigated biological factors.

Key words: Visual memory, neuropschological assessment, Benton Visual Retention Test, BVRT, sociodemograpl
factor.

INTRODUCCION las variables independientes sociales y/o demogréficas,
biolégicas.
El presente articulo de revision presenta un panorama
sobre la influencia de las variables sociodemogréficas relaPartiendo del contexto del segundo objetivo es comun
cionadas al desempefio en pruebas de memoria visualebBeontrar afirmaciones en la literatura sefialando como al-
tal forma que en el area de evaluacién neuropsicolégica egisnas personas muestran mayor ventaja para recordar infor-
ten dos objetivos generales al estudiar el desempefio cograeion dependiendo de la edad o de la escolaridad. Asi, los
tivo mediante instrumentos estandarizados: jévenes tendrian mejor memoria comparados con adultos
mayores; asimismo, personas con mayor nimero de afios de
1. Psicométrico, con fines de normalizacién, de blsqueztiucacion y del tipo de escuela privada podrian presentar
mediante evidencias fidedignas y de validez, entre otrasa mejor performancdePara ambos objetivos, conviene
2. Investigar acerca del rol y de la relacién entre factonesaltar que el conocimiento del papel que ejercen los facto-
sociodemogréficos, cuyas metas de entendimiento semesmsociodemogréaficos y culturales como la escolaridad, edad,
la relacién entre las variables de desempefio cognitivegixo, frecuencia de habitos de lectura, etc., es esencial para
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interpretar adecuadamente los resultados del desempefioicks validas, de confiabilidad y que puedan cuantificar los
la memoria en individuos saludables y con cuadros cliniazambios cognitivos y conductuales de los pacientes.
en diferentes tareas neuropsicolégicas. Por tanto, en un priEn funcién de estas necesidades existe una serie de estu-
mer momento seran brevemente abordadas las bases ddit@sintentando dar respuesta a cuestiones acerca de las inte
conceptos y clasificaciones de la memoria indagadas emaeciones entre factores sociodemograficos y culturales en
evaluacion neuropsicolégica y posteriormente seran ilusted-desempefio neuropsicoldgico y de la influencia de cada
das investigaciones de diferentes factores que puedan intec de los factores sobre funciones cognith?a&n este
ferir en la performance mneménica visual, analizados erctantexto es imprescindible entender el papel que ejercen las
literatural-2 variables sociodemograficas en la ejecucion de diversas prue-
Diversos estudios de memoria han sido desarrolladosbers neuropsicolégicas.
las &reas de neuropsicologia clinica del desarollo, cognitiveEn este sentido diversos estudios han sido realizados para
y experimental, ya que esta funcién es la responsable pantzstrar la importancia del estudio de los factores sociode-
codificacién, el almacenamiento y la recuperacién de infanogréficos, los cuales podrian influenciar en el desempefio
maciones para ser utilizadas en el pres&hRar tanto, la de tales funciones. Por tanto, en el estudio de las funcio-
memoria no es un sistema unico, sino umalmaacién com- nes cognitivas uno de los factores que ha sido mas inda-
pleja de varios subsistemas, la cual puede ser clasificgddo es la edad y su relacion con estas funciones, cuyo
conforme el tiempo de almacenamiento: corto y largo plaabjetivo es coocer su comportamiento en las diferentes
y de acuerdo con el contenido procesado en explicita (s@&pas. Puesto que la memoria sufre de cambios a lo largo de
méntica y episédica) e implicita (para una revisi).la vida y que después de llegar a un pico de desarrollo en
Existe un modelo de memoria mas dinamica conocidonde todas las funciones estan completamente desarrolla-
como memoria de trabajo, que es intermediaria de la ndas, empieza un proceso de deterioro gradixtho dete-
moria de corto y largo plazos para la manipulacién de imero no es general, ya que algunos estudios han demostrado
formaciones dobles o multiples tar¢aBor ultimo de que tal decline varia dependiendo del tipo de memoria que
acuerdo con la modalidad deput de la informacidn re- se evalle, asi como el tipo de material que es utiliZado.
cibida, la memoria puede ser auditiva, visual, olfativa, guslgunos de los componentes mnemaonicos que se ven afec-
tativa o tactil. tados con la edad son la memoria episédica, memoria de
En este contexto diversos instrumentos han sido utilizeabajo (predominantemente ejecutivo central) y memoria
dos para evaluar los diferentes tipos de memoria. Por ejgmospectiva, ademas de una disminucion en la velocidad
plo, Gyselinck, et al.realizaron un estudio que tuvo comale proceamiento y el span de memofi&®?°En contrapar-
objetivo evaluar la memoria de trabajo, utilizando tareas geealgunas habilidades se pueden mantener intactas como: el
analizaran la memoria de trabajo visual y la memoria de traeonocimiento lexical, produccion oral automética y la com-
bajo viso-espacial, por medio del test de Rotacion Mentpiension de oraciones contextualizatidas cuales se man-
Cuestionario de imagen visual vivida, sesion de entrenamienen preservadas durante la primera fase de la tercera edac
to de estrategias, cuestionario estratégico, sesion experimdhtdta los 75 aflos aproximadamente).
de dobles tareas, textos, verificacion de test y tareas concuPe igual forma existen estudios que han indagado sobre
rrentes. la relacion entre la memoria episédica con factores como:
Asimismo, el perfil de las poblaciones clinicas ha guiagalad, género y educacidnLa educacién ha mostrado ser
muchas de las investigaciones que se realizan actualmeme. de los factores importantes, ya que a mayor nivel de
Una de éstas ha sido la demencia de AlzhetrderParkin- escolaridad las personas presentan un mejor desempefio
sorfy de adultos mayores con decline cognitivo vede- mnemonicd:? Considerando que en personas altamente es-
mas, grupos especificamente psiquiatricos vienen siemtdarizadas seria esperada una mejor ejecucion en las prue-
evaluados, como de déficit de atencion y hiperactividad, tabts al compararlas con personas con un nivel bajo de educa-
con instrumentos no verbales como el Test de Retencaddn?® Ademas de analizar la relacion entre escolaridad y el
Visual de Benton (TRVB), o verbales como el Test de Apremivel socioeconémic8y entre los diferentes tipos de escue-
dizaje Auditivo Verbal de Re}. las publicas y privadé®32 Dichas variables generalmente
En la actualidad puede observarse que las funciones reiencuentran relacionados en el desempefio de las prueba:
ropsicologicas la memoria sus diversos sistemas y comtanito el nivel socioecondmico, tipo de escuelay el nivel edu-
nentes, han sido los procesos mas investigados. Por lo caélo.
se han elaborado diversos instrumentos para su evaltféion. El estudio de las variables sociodemograficas ha mostrado
Puesto que durante los Gltimos afios ha habido un increnssr-importante para la elaboracién de normas en diferentes
to en la elaboracion de tests y formas de evaluacion dedasebas, ya que sirven de guia para poder utilizarlos en dife-
funciones neuropsicolégicés’como consecuencia del autentes poblaciones, la cultura es también un factor que se
mento en la necesidad de crear herramientas confiablemuestra determinante para la utilizacion de algunos instrumen-
culturalmente validadas que puedan medir y accesar a la@s-aun en test no verbafédpuesto que la interpretacion de
formacion®® Por ejemplo, Mitruschina, Boone & D Effa los resultados son dependientes de la cultura, ya que abarca
proponen que los instrumentos deben de ser una serie dd#sereencias, valores, estilos y comportamientos.
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Tomando como base los estudios anteriormente pregeamorama sobre el rol en el desempefio de la memoria visual
tados, aun existe una falta de estudios que aborden los dieefactores sociodemograficos como la escolaridad y nivel
rentes factores sociodemograficos. Por tal motivo dificusacioeconémico, ademas factores biolégicos como: edad y
el trabajo de los investigadores y clinicos al contar con @@xo. Fueron buscados estudios que examinaran la memoria
cos instrumentos validados para su correspondiente pobiaual, realizando énfasis en el TRVB, por ser un instrumen-
cion, considerando estos factores en paises Latinoameriosbastante reconocido y sensible para la evaluacién de di-
nos. En Brasil existe una escasez de instrumentos validacios componente cognitivo.

y con normas correspondientes, considerando la posible in-

fluencia de factores sociodemograficos al evaluar el desemMATERIAL Y METODO

pefo. Dicha escasez de normas para instrumentos conside-

rando el papel de los factores sociodemograficos es tambiéha revision sistematica de la literatura fue desarrollada
referido en América Latina en genet&i durante los meses de noviembre 2008 a marzo de 2010. Se

En lo que se refiere a la evaluacién de la memoria visagkes6 a las siguientes bases de datos: Proquest, Ebsco, Bio
algunos de los instrumentos que se conoce sobre su validgical Abstracts, Scielo, PubMed, y Medline. Fueron utili-
cion es el Test de la figura compleja de Regl, cual es zadas en las blusquedas las palabras claves: “Visual Memory
compuesto de una figura compleja, geométrica y abstrassessment” or “Benton Visual Retention Test” and “Educa-
ta con varias partes. Dicho instrumento evalla la memai@n” or “Schooling” or “Economic level” or “Social factor
visual inmediata y la percepcién visual. Como evaluacidmariable” or “Demographic factor/variable” or “Age” or
de aspectos mas perceptivos visuales, el test de Matrices F8ex” or “Gender” or “Biological factor/variable”. Las
gresivas de Raven, la Escala Gen&mallyo objetivo es eva- palabras claves consideradas fueron las mas utilizadas en
luar el raciocinio no verbal, basado en una serie de matriaesculos que evaluaban factores sociodemograficos y bio-
en la que se busca cual es la parte que esta faltando o fdagieosanalizando el papel del desempefio neuropsicolégi-
parte de la secuencia, este test examina la percepcion visg#lcon objetivos similares a los del presente trabajo.

y praxias. Ambos instrumentos son de gran importancia cli-El proceso de eleccion de resumenes para los articulos
nica debido a las funciones que cada uno analiza. que serian incluidos en la presente revision, se consideré

Uno de los instrumentos no verbales mas conocidos y estudios realizados con poblaciones adultas saludables. Ade-
lizados es el TRVB' El cual fue construido para evaluar lanas, se incluyeron articulos escritos en los idiomas inglés,
memoria visual, percepcién visual y habilidades viso-corespafiol y portugués. Entre los criterios llevados a conside-
tructivas. El TRVB esta compuesto por tres formas (C, Drgcién fue elegir estudios realizados con instrumentos de
E), las cuales son equivalentes en términos de dificultad. Cadaluacién neuropsicolégica, que examinaran la memoria
una de estas formas contiene diez laminas, siendo conforms4al. Dichos estudios deberian ser publicados entre los afios
das por una o mas figuras geométricas ademas de que aude2001 a 2010. Los articulos cuyos resiimenes se seleccio-
tan gradualmente en términos de complejidad. Asi mismaaron para esta revisidn sistematica fueron leidos por com-
test puede ser administrado de cuatro maneras diferentes (Aeto para tener certeza que cumplieran con los objetivos
ministracion A, B, C y D). Este test ha mostrado ser altameptepuestos.
sensible para la deteccién de déficits cognitivos, ademés de
ser un test ampliamente utilizado y conocido. RESULTADOS

En funcidn de las diversas administraciones del TRVB,
el evalla diferentes funciones, por ejemplo en la administra-Partiendo del objetivo de la presente revisiéon a continua-
cion de la copia de la figura analiza la percepcidn visuatin se muestra eliadro 1, donde aparece el nimero total
coordinacion viso-motora. Por otra parte en las otras tossarticulos encontrados por base y pre-andlisis de los crite-
administraciones que varian en el tiempo de exposicionries de inclusion con las diferentes combinaciones de pala-
la figura y de la reproduccion del disefio, las funciones exaas claves, referentes a los factores sociodemograficos y
minadas serian la memoria visual de corto plazo, que sehietdgicos.
fiere al tipo de memoria cuya duracién es de un corto perio-En elcuadro 1 se observa que existe un mayor nimero de
do el cual puede variar de segundos a minutos, permitieagiiculos localizados en la base de PubMed encontrandose
el almacenamiento de informaciones visuales. Ademas @89 articulos considerando todos los factores sociodemo-
de las funciones que estarian relacionadas seria la agegmdficos. La base de datos con menos frecuencia de articulos
visoespacial de la memoria de trabajo, que almacena lafire Scielo al no encontrar ningun articulo con las combina-
formacion visuat. ciones de palabras. Ademas, el factor con mayor nimero de

En este contexto se evidencia la importancia de estudidiculos fue “age”, con 264, no fueron encontrados articu-
la interaccion de los factores mencionados anteriormenites, con el factor de: “economic level”. A continuacién en el
en la tentativa de mostrar una perspectiva mas amplia satualro 2, se muestran los resultados de los articulos por base
el rol que desemperian los diferentes factores sociodem®-datos, donde se utiliz6 como palabra clave “Visual me-
graficos y culturales en el procesamiento mnemaonico visualry assessment” y los factores sociodemograficos y biolo-
Por tanto, la presente revision tuvo como objetivo buscarginos descritos anteriormente.
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Cuadro 1. Resultado de las bases de datos utilizando “Benton Visual Retention Test” y una palabra representativa de los factoregraficiodem
cos y hioldgicos

Palabras clave Bases de datos

Proquest Ebsco Biological Scielo PubMd Mediline

Abstracts

Education 28 1 14 0 59 28
Schooling 0 0 0 0 15 0
Economic level 0 0 0 0 0 0
Social factor variable 0 0 0 0 1 0
Demographic factor
variable 0 0 0 0 1 0
Age 61 2 28 1 114 59
Sex 11 0 4 0 24 10
Gender 10 18 3 0 17 0
Biological factor
Variable 0 0 0 0 1 0
Total de articulos por
bases 110 21 49 0 230 97

Nota: Fueron considerados todos los articulos, sin excluir articulos repetidos en otras bases de datos.

Cuadro 2. Consulta mostrando las bases de datos con la palabra clave de memoria visual “Visual Memory Assessment” y una palahta represel
va de los factores estudiados.

Palabras clave Bases de datos

Proquest Ebsco Biological Scielo PubMd Mediline

Abstracts

Education 123 2 0 0 184 188
Schooling 2 2 0 0 48 188
Economic level 1 0 0 0 0 0
Social factor variable 7 1 0 0 0 0
Demographic factor
Variable 2 1 0 0 5 0
Age 273 11 0 0 420 640
Sex 32 2 0 0 97 159
Gender 53 6 0 0 49 0
Biological factor
Variable 2 1 0 0 0 0
Total de articulos por
Bases 495 26 0 0 803 1,175

Nota: Fueron considerados todos los articulos, sin excluir articulos repetidos en otras bases de datos.

Sobre la base de los resultados mostradosaiadio 2, Pefia-Casanovaet al.#* Seo et al?®y Steck, et al’y en la
la base de datos en la cual se localizaron mas articulos lcase Ebsco Oliveira, et @lCabe resaltar que estos manus-
las combinaciones de variables sociodemograficas y evaloi@tos fueron encontrados apenas en bases internacionales,
cion de la memoria visual Medline con un total de 1,1&h su mayoria publicados en la lengua inglesa y solo uno de
articulos. Por el contrario en las de Biological Abstracsejlos en portugués. Gran parte de los articulos no incluidos
Scielo no se encontrd ningun articulo. El factor “age” nuen esta revision tenian como participantes grupos clinicos y
vamente presentd mas articulos siendo 1,344, por el conti@muestras saludables, apenas controlando la variable so-
rio los factores con menos articulos fueron “economic leiodemografica sin verificar su efecto.
vel”, “biological factor variable”, con solo uno y tres articu- En primer momento se mostraran los resultados de las
los, respectivamente. variables sociodemogréficas, comenzando por la escolari-
De acuerdo con las tablas anteriormente descritas ydéel, en etuadro 3, se muestran los articulos revisados e
acuerdo con los criterios establecidos para la presente rengluidos en la presente revision sistematica, analizando el
sion fueron incluidos diez estudios, los cuales cumplian dactor de escolaridad. Identificando los objetivos, partici-
los criterios anteriormente descritos. Dichos articulos fygantes y resultados encontrados en cada uno de ellos.
ron extraidos de las bases de datos de PubMed y MedlindDe acuerdo con aluadro 3, en general, los resultados
siendo: Byrd, et aP® Carrion-Baralt, et af Gamboz, etal muestran una mejor ejecucion relacionado a mayor nivel
Le Carret, et al! Letenneur, et af? Pefia-Casanovat al.#* educativo. Este factor resultd ser una variable muy impor-
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Cuadro 3. Estudios analizando la escolaridad y el desempefio con test de memoria visual.

Referencias Objetivos Participantes Resultados

Byrd, et al®® Evaluar la relacién entre nivel Fueron 100 Afroamericanos. La habilidad de lectura (relacionada al nivel
educativo y edad, comparando Media de escolaridad de 12.5. educativo) mejoré la ejecucion del TRVB,
el desempefio con el TRVB en la administracion de reconocimiento de
con habilidades de lectura. opcion multiple.

Interés cognitivo analizando
El factor escolaridad.

Carrion- Comparar el desempefio Participa8@radultos mayores El factor de educacion es muy importante
Baralt, et aF® neuropsicolégico en nonagenarios de 90-98 afios. para predecir un buen desempefio, en la
sin Indicios de demencia. ejecucion de test.

Estudios de Interés
Neuropsicoldgico.

Gamboz, et &I  Estandarizar y proporcionar Fueron 464 adultos saludables, de La educacion mostré ser un factor mas
normas para la poblacién 49 a 94 afios de edad, agrupados importante quepkx seled el
Italiana. Interés de adaptacion pro edad, sexo y educacion. funcionamiento de la memoria semantica.

de instrumento.
La Carret, et ai*  Verificar si la escolaridad aumenta  Los participantes fueron distribuidos  Encontraron que los participantes con mas

las habilidades de ejecucion o son por afios de estudio: alto nivel obtuvieron un mejor desempefio, lo cual
por habilidades visuales de educativo a) 0-5 afios, b) 6-9 las permitiria tener mejores estrategias
discriminacion. afios, c) 10-12 afigsd) congnitivas.

Estudio de interés neuropsicolégico mas de 12 afios.
con factores de edad y escolaridad.

Letenneur, et & Investigar si existe una asociacion Participaron 1,640 adwiay®res Al realizar los analisis la proporcién de
entre la dieta mediterranea con sin presentar indicios de demencia. sujetos con bajo nivel educativo disminuian
los cambios en el desempefio con el aumento de flavonoides.
cognitivo y el riesgo de sufrir
demencia en adultos franceses.

Pefia-Casanova, Proveer normas para personas Fueron 332 sujetos en edades de 50 a La escolaridad mostré ser un factor

et als mayores de 49 afios, con test 94 afios. importante para la ejecucion de la tarea.
neuropsicolégicos.

Estudio de estandarizacion
neuropsicolégica.

Pefia-Casanova, Estandarizary proveer normas Realizaron ajustes en diversas edades La educacién mostré ser mas consistente.
et al* para adultos a partir de 49 afios, para 341 adultos saludables. para un mejor desempefio que la edad en
con test de objetos visuales y la los puntajes crudos.
bateria de percepcion de espacio.
Steck, et af® Estandarizar y crear normpara Partipacion 1,173 sujetos, siendo 58Fostraron un efecto significativo en los
nuevas administraciones con el mujeres y 576 hombkded de grupos con mayor nivel educativo.
TRVB. Estudio de interés 15 a 86 afios.

psicométrico para validacion de
nuevas formas de aplicacion.
Seo, et af® Investigar la interaccion entre sexo  Fueron 554 adultos mayores Encontraron una relacion entre alta
Y educacioén en las administraciones saludables entre 60-90 afios. escolaridad y mejor ejecucion.
Ay C del TRVB. Interés
neuropsicolégico, cognitivo en
variables de sexo y educacion.

Notese gue sélo uno de los estudios incluidos no analiz6 el factor de escolaridad.

tante para determinar y predecir el desempefio de los partiei-edades mas avanzadas. Continuando con los factores
pantes, debido a la interaccidn entre mayor nivel educathioldégicos analizados, por Ultimo se presenta el factor de
y una mejora en el desempefio en las evaluaciones. Pastgo en etuadro 5, donde se muestran los estudios que
riormente seran presentados los factores bioldgicos que aralizaron interacciones con las variables de memoria vi-
lizaron el factor edad con instrumentos de evaluacion sieal y el factor de sexo.
memoria visual en eluadro 4. En virtud de los resultados mostrados emuatlro 5, cabe
Como fue mostrado anteriormente, en referencia al famtar que son escasos los estudios han encontrado diferen-
tor edad, seis articulos analizaron esta variable. Sieruilms en cuanto al sexo y estas diferencias no son especifica-
consistente en los resultados al mostrar diferencias enl&s, sobre el grupo que presenta un mejor desempefio, en
desempenio de las pruebas dependiendo de la edad. Dgualtareas encontraron diferencias y las causas de tales di-
forma que grupos de adultos mas jovenes tuvieron uUeeencias, considerando los resultados mostrados en los ar-
mejor ejecucion en las tareas al compararlos con grupiesilos analizados.
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Cuadro 4. Estudios sobre la relacion entre memoria visual y edad.

Referencias

Objetivos

Participantes Resultados

Gamboz, et al®

Oliveira, et al'®

Pefia-Casanova,
et al®

Steck, et af®

Seo, et af®

Estandarizar y proporcionar normas

para la poblacion italiana. Interés
de adaptacion de instrumento.

Adaptacion del test y obtener normas Participaron 501 sujetos en edades de

de validez. Estudio de interés
psicomético, neuropsicolégico de
adaptacion.

Proveer normas para personas
mayores de 49 afios, con test
neuropsicologicos.

Estudio de estandarizacion
neuropsicoldgica.

Estandarizar nuevas administraciones Fueron 1173 sugetogdades de 15

del TRVB. Estudio de interés
psicométrico y neuropsicolégico
cognitivo.

Investigar la interaccién entre
sexo y educacion en las
administraciones Ay C del TRVB.
Interés cognitivo Neuropsicolégico,
con diferentes formas del TRVB.

Fueron 464 adultos saludables,
de 49 a 94 afos de edad,
agrupados por edadysedocacion.

Encontraron que la ejecucién muestra se
influenciada por la edad.
El test presentd buena consistencia interna,
que puede ser aplicado en poblacion

Ba afios de ambos sexos. brasilefia.

Participaron 332 sujetos en edades de
50 a 94 afios.

El tiempo para completar la tarea
aumentaba, conforme La edad de los
participantes.

Encontraron un efecto significativo en el
desempefio del TRVB relacionado con la
edad.

a 86 afos.

Participacién 554 adultos mayores Mostraron que la relacion entre edad y
saludables de 60-90 afios. baja escolaridad se asocia a un pobre
desempefio.

Cuadro 5. Relacion del factor sexo y memoria visual.

Referencias

Objetivos

Participantes Resultados

Carrién-Baralt,
et al®®

Le Carret, et at*

Oliveira, et Al#¢

Pefia- Casanova,
et al®

Pefia-Casanova,
et al#

Comparael desempefio
neuropsicolégico en

nonagenarios sin indicios de
demencia con dos poblaciones.
Verificar si la escolaridad aumenta
las habilidades de ejecucion o son
por habilidades visuales de
discriminacion.

Estudios de interés neuropsicolégico
con factores de edad y escolaridad.

Adaptacion del test y obtencion de
normas de validez. Interés
psicométrico, neuropsicoldgico

de adaptacion.

Proveer normas para adultos
mayores de 49 afios, con test
neuropsicologicos.

Estudio de estandarizacion
neuropsicoldgica.

Estandarizar y proveer normas para

personas mayores de 49 afios,

con test de objetos visuales y bateria

de percepcion de espacio.

No encontraron diferencias de sexo aun
cuando las mujeres tenian un nivel
marginalmente mayor de educacién que
los hombres.
Los participantes fudistnibuidos Noespecifica datos sobre esta variable,
por afios de estudio: a) 0-5 afios, b) 6-9  solo indicaron que no hubo diferencias
afios, ¢) 10-12 afios y d) mas de 12 afios. cuanto al sexo de los participantes.

Participaron 8ladultos mayores de
90-98 afios.

Los resultados mostraron diferencias
en la reproduccion de memoria de la
figura (no especifica cual grupo tuvo
mejor ejecucion).
Fueron 332 sujetos en edades de 50 a 94 Confirmaron que las diferencias de se;
afios. son minimas o inexistentes.

Participaron 501 sujetos de ambos
sexos 227 mujeres 'y 274 hombres,
con edades entre 5 a 65 afios.

No fueron encontradas diferencias
significativas en cuanto al sexo.

Normas ajustadas de edad para 341
adultos saludables.

Seo, et af® Investigar la interaccion entre el Participacion 554 adultos mayores Hubo una interaccidn significativa entre
sexo y educacion en las saludables de 60-90 afios. El 62.3% eran sexo y educacion, mostrando un decline
administraciones A 'y C del TRVB. mujeres. en habilidades de construccion por

construccion por parte de las mujeres.
DISCUSION de la memoria visual. De los cuales la mayoria de las investi-

gaciones utilizaron como herramienta de evaluacion el TRVB

A través de los estudios analizados podemos dar cudptate estudios de los diez encontrados), dos de estos estudios
gue en relacion con la memoria visual de un modo gendtadron con el test de la FCRO, ambos estudios de adaptacion
entre los afios de 2001 y 2010, son pocos los estudios engariaboracién de normas del instruméitoy uno sobre una
trados que fueron realizados con instrumentos de evaluadiateria abreviada de objetos visuales y percepcion esfiacial.
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De acuerdo con los estudios realizados con el TRVB anat educativo y mayor edad para que haya una pobre ejecu-
lizando las variables sociodemograficas tal como el nivabn 2 donde relataron un efecto mayor del nivel educativo
educativo, los resultados obtenidos sugieren que los indsdbre la edad para predecir un mejor desempefio en el TRVB.
duos con un alto nivel educacional usan una estrategialLds afios de escolaridad fueron un factor importante para el
exploracion mas exhaustiva durante la fase de reconocimietgsempefio de la tarea, mostrando que los puntajes se vieror
gue los participantes con un menor nivel de educacion,alectados por la escolaridad de los participantes, siendo esta
tal forma que permite a los individuos un mejor desempevariable mas determinante al compararla con la &dad.
en la evaluacién del test. Sugiriendo que altos niveles deComo se mostr6 en eliadro 4 los autores encontraron
escolaridad proporcionarian a los individuos a crear estraig-efecto en relacién con la edad midiendo el desempefio
gias mas eficientes, las cuales podrian participar en unade-TRVB, en el cual separaron en grupos de edades de 15-
pacidad de reserva cognitit*ePor tanto, en la actualidad el39, 40-49, 50-59, 60-70 afi’sEstos descubrimientos fue-
efecto entre la variable edad y escolaridad esta siendo gadfautilizados para establecer la clasificacion en normas de
vez mas estudiada. adultos, lo que demuestra la grande relacion entre estudios

Considerando los resultados presentados muestranpstcométricos y neuroldgicos cognitivos. Usando la admi-
consistentes con estudios previbes cuales exponen quenistracion A, que se baso en 905 sujetos, la distribucion de
el nivel educativo tiene una fuerte influencia en los testintajes en varios grupos de edad mostraron significancia
gue envuelven congmentes ejecutivos tales como fluenciagp < 0.01) en cinco de los ocho casos usando Shapiro-Wilks
los subtest de semejanzas y digitos del WAIS. Estos esésts. Al realizar un andlisis usangtano se encontraron di-
dios han sugerido que la educacion implica la formacién f@gencias significativas en el grupo de 60-70 afios, eva-
una “capacidad de reserva cogniti¥a® De tal forma que luando el niUmero de errores.
podria esperarse que si el nivel educativo mejora las funcioEn cuanto a la variable de sexo realizaron comparaciones
nes ejecutivas, personas con un mayor nivel de educa@aire ambos sexos al evaluar con grupos de lectura, los re-
formal tendran una ventaja al utilizar estrategias que puedaitados indicaron que el sexo no difiere significativamente
compensar el decline cognitivo postergando dichos efecémdre ellos. Al comparar el TRVB con un solo item de la
en las primeras etapas de los procesos neurodegeneratadmsinistracion utilizada, se examiné la frecuencia del tipo
En referencia al componente de la memoria de trabajo estpecifico de error en cada grupo, siendo seis diferentes ti-
podria estar mediado por estrategias de mejor codificacpos de errores analizados por medio del TRY/B.

0 mejores estrategias de reconocimiento, las cuales son inPor el contrarid al realizar las comparaciones entre los
dependientes de la edad y el séxabe resaltar que existegrupos de sexo, encontraron un mejor desempefio en ambas
una mayor cantidad de estudios encontrados investigandadeinistraciones Ay C con hombres mayores (60-90 afios)
variable de escolaridad. La importancia de este factor egtéaja educacion (0-9 afios de estudio formal) que en muje-
siendo bastante evidente en la literatfifmsta en poblacio- res mayores, esto podria entenderse mejor debido a las dife-
nes clinicas, en donde ha sido constatado que el efectoeteias de los roles sociales, dado que las mujeres con bajo
escolaridad puede ser igual o mayor que el efecto de ahal educativo generalmente se dedican a las labores de
lesion cerebral de orden vascuiar. hogar y tienen pocas oportunidades de estimulacion intelec-

Se ha observado que el nivel educativo no siempre estsat?® estos resultados pueden ser explicados.
ficiente para discriminar el desempefio en urftest el cual Por ultimo, demostraron que es posible que personas con
incrementaron una forma de aplicacion donde los puntagelad muy avanzada, por ejemplo, mayores de 90 afios, los
indicaron que la nueva version del TRVB no es suficientéectos de diferencias en cuanto al sexo dismingiasi-
dificil para diferenciar el desempefio entre personas conralsmo, Seo, et at®,encontraron interacciones significativas
tos niveles educativos, como la version antigua. Para anefitre edad y género, asi como educacion y sexo, indicando
zar el efecto de la educacién compararon los puntajesqde la memoria no verbal en mujeres tiene a declinar mas
264 sujetos divididos en cuatro niveles de educacion, ad#pido que la de los hombres con bajo nivel educativo y edad
mas se realiz6 un andlisis de varianza exponiendo un efestanzada.
altamente significativo para ambos sistemas de puntajes.

Ademas del nivel educativo también se han comparadoCONSIDERACIONES FINALES
los niveles de lectur&con el objetivo de mostrar la discre-
pancia entre los afios de educacion y el nivel de lectura erCon base en los estudios revisados en la presente revision
adultos mayores, con lo cual los resultados mostraron qusisiematica puede sugerirse que existe una influencia en el
comparar la frecuencia en el habito de lectura comparatisempefo de la memoria visual, que varia dependiendo de
con los afios de estudio les equivalia a un afio de estudidadtores sociodemograficos como: escolaridad y edad, los
tal forma que el mantener una alta frecuencia de lectura, prnoales son fundamentales para un mejor desempefio en eva-
porcionaba un afio mas de escolaridad al que ellos repddaeciones de memoria visual. Ademas como puede ser ob-
ban. Consecuentemente el nivel de lectura era un factor gexvado el TRVB fue el instrumento mas utilizado aun cuan-
dictivo para el desempefio del TRVBpor lo tanto, se ha do la palabra clave era mas general (memoria visual), ya que
encontrado una relacién al combinar los factores de bajoas-un test mundialmente conocido de facil acceso para la
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